Romanian Version of The Online Learning Readiness Self-Check (OLRSC)
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1. Imi stabilesc obiectivele astfel incat s invit eficient la cursul online.
1 2 3 4 5 6 7
2. Inainte de a incepe o tema, imi planific munca 1 2 3 4 5 6 7
3. Impart dimensiunea cursului in segmente mai mici, astfel incat sa ma pot 1 5 3 4 5 6 7
descurca mai usor.
4. Muncesc treptat, pas cu pas, pentru a continua cu succes cursul. 1 2 3 4 5 6 7
5. Ma conectez in mod regulat la cursul online pentru a monitoriza activitatile
cursului (de exemplu, discutii), astfel incat si contribui si eu. 1 2 3 4 5 6 7
6. Verific in mod regulat instructiunile cursului pentru a putea promova cu 1 2 3 4 5 6 7
succes un curs online.
7. Pentru studiu, aleg un loc cu putini factori care sa-mi distraga atentia. 1 2 3 4 5 6 7
8. Aleg un loc confortabil pentru a putea sa invat online. 1 2 3 4 5 6 7
9. Stiu unde pot sa-mi fac temele cel mai eficient. 1 2 3 4 5 6 7
10. Gasesc un loc unde pot s ma concentrez doar la Invatat. 1 5 3 4 5 6 7
11. Pot folosi cu pricepere un sistem de management al invatarii (de exemplu,
Blackboard sau Canvas) pentru a urma un curs online. 1 2 3 4 5 6 7
12. Nu am nicio problema cu utilizarea produselor Microsoft Office sau a
instrumentelor Google pentru invatarea online. 1 2 3 4|5 6 7
13. Nu ma tem sa folosesc software sau instrumente noi pentru activitati si 1 5 3 4 5 6 7
sarcini (de exemplu, colaborare sau videoconferintd) intr-un curs online.
14. Pot rezolva problema atunci cand intampin dificultati tehnice. 1 2 3 4 5 6 7
15. Cand este necesar, pun intrebari profesorului. 1 2 3 4 5 6 7
16. Cand este necesar, cer ajutor profesorului. 1 5 3 4 5 6 7
17. Rog profesorul sa clarifice informatiile atunci cand nu imi sunt clare. 1 5 3 4 5 6 7
18. Cand este necesar, cer ajutorul altor colegi. 1 2 3 4 5 6 7
19. Atunci cand am ocazia, incerc sa ii ajut pe ceilalti online. 1 2 3 4 5 6 7
20. Cand este necesar, imi exprim opinia in fata colegilor. 1 2 3 4 5 6 7
21. Ma fortez sa muncesc intens pentru a invata. 1 2 3 4 5 6 7
22. Ma conving sa continui sa invit pentru a afla cat de mult pot invéta.
1 2 3 4 5 6 7
23. Ma provoc sa termin sarcinile ca sa pot invata multe.
1 2 3 4 5 6 7




